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FENG-SHUI : EFFET DE MODE OU REALITE ?

Vous êtes vous posés  ces questions : « Quelles ont été mes motivations pour habiter ma maison ?  La proximité du travail ou de l’école de mes enfants, le calme, l’ensoleillement, le charme, …Est-ce que je me sens bien chez moi, ma maison me rend-elle heureux ? Suis-je en bonne santé, mes affaires sont-elles florissantes ? Depuis que j’habite cette maison ma vie a-t-elle changé ? »

« Pensez à la maison de vos rêves, correspond-elle à celle que vous habitez ? »

C’est dans cette quête de recherche de bien-être que Michèle Goessens, décoratrice de formation a découvert le Feng-Shui. Elle est aujourd’hui diplômée en Expertise de l’Académie de Feng-Shui Occidental dont les fondateurs sont Alexandra Virag et Bruno Collet, auteurs de plusieurs livres dont « Force d’Harmonie ».

Comme elle l’explique, le Feng-Shui ne vise pas d’autre but que de transformer l’habitation afin que ses habitants y vivent heureux, en bonne santé et fortunés.

En occident, les premiers à recourir au Feng-Shui ont été les grands groupes internationaux, les assurances et les banques. Cependant en règle générale, ils l’ont fait avec la plus grande discrétion, afin de s’assurer une certaine avance vis-à-vis de la concurrence. Toutes ces entreprises ont compris combien il était important d’améliorer l’atmosphère de travail. Car quand l’atmosphère est bonne, les employés comme les clients le ressentent. Un environnement peu harmonieux et stressant crée des tensions et des problèmes de santé. En revanche, dans les endroits où l’on se sent bien, les relations humaines sont meilleures, la motivation et donc les performances augmentent et l’absentéisme diminue. Des entreprises telles British Airways et Body Shop ont fait appel au Feng-Shui.

Une expertise peut vous aider à mieux dormir, harmoniser vos relations familiales, optimiser les affaires et rentrées, à développer la confiance en soi, faciliter les études des enfants, l’amour du couple, favoriser les voyages, …

Michèle Goessens, expert en Feng Shui. 
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